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REACTIVIDAD PUPILAR

CRITERIOS DE EVALUACION DE LAS PUPILAS
MIOTICAS DIAMETRO < 2mm PUPILAS MIOTICAS
MEDIAS DIAMETRO ENTRE 2-5-mm — p—
SEGUN EL TAMANO @ RS
MIDRATICAS DIAMETRO > 5 mm " i s 2mm
Pupitas midticas
ISOCORICAS IGUALES PUPILAS MEDIAS
|
SEGUNLA ANISOCORICAS DESIGUALES — p— )
RELACION ENTRE DIAMETRO
ELLAS i @ ' @ ENTRE
DISOCORICAS FORMA IRREGULAR 2 - Smm
Pupias mediss
i CONTRACCION AL ACERCAR e
SECTNLA CTIV FOCO LUMINOSO /"'.-"\ ’-—-.\\
. INMOVILES AL ACERCAR EL . > Smm
ARREACTIVAS FOCO LUMINGSO
Pupifas midriaticas
i, AN 0y,
JZ
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DIAMETRO PUPILAR

OIOIOIOOIOIOO)

| mm 2 mm 3 mm 4 mm $ mm 6 mm 7 mm B mm 9 man

Mioticas - diametro <2m
Seql’m el tamano Medias - diametro 2-5m
Midriaticas - diametro >5m

Isocoricas - iguales

Segun relacion
entre ellas

Anisocoricas - desiguales

Reactivas - contraccion al

Sequn respuesta foco luminoso

Arreactivas - inmoviles al
alaluz .
foco luminoso
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ESCALA DE GLASGOW

LA ESCALA DE COMA DE GLASGOW (GCS): = ‘EVVIE
tipos de respuesta motora y su puntuacion l 1—5 r~\ I ]-~ {{

La escala de coma de Glasgow (en Inglés Glasgow Coma Scale (GCS}), de aplicacion neuroldgica, permite medir el nivel
de conciencia de una persona. Utiliza tres parametros: la respuesta verbal, la respuesta ocular y la respuesta motora.
El purntaje mas bajo es 3 puntos, mientras que el valor mis alto es 15 puntos. La aplicacion sistematica a intervalos regulares
de esta escala permite obtener un perfil clinico de la evolucidn del paciente.

1 % 2 1

ESPONTANEA ORDEN VERBAL DOLOR NO RESPONDEN

........................

OCULAR
'
'f'

) ‘} 3 )

1 I
ORIENTADOY DESORIENTADO  PALABRAS SONIDOS NINGUNA
CDNVERSANDO Y HABLANDO lNAPROPIADAS INCOMPRENSIBLES RESPUESTA

“\

(3 b f!- 3 ) |

VERBAL

< ORDENVERBAL LOCALIZA  RETIRADAY FLEXION 4 NINGUNA
o’ OBEDECE EL DOLOR FLEXION  ANORMAL  EXTENSION  pegpygsta
55
......................... i
decorticacidn) decerebraciin)
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ESCALA DE DOWNTON
ESCALA DE RIESGO DE CAIDAS

Variable de medicion Respuesta Valor
: : Mo 0
Caidas previas = 1
Minguno 0
Tranquilizantes-sedantes 1
Diuréticos 1
Medicamentos Hipotensores (no diureticos) 1
Antiparkinsonianos L
Antidepresivos 1
Otros medicamentos 1
Minguno 0
‘Fici - Alteraciones visuales 1
BTt Sensrd Alteraciones auditivas 1
Extremidades (ictus) 1
Mormal a
Deambulacidn i S L LS . .
Insegura con ayuda/sin ayuda 1
Imposible 1
Estado mental Liorkl L
Confuso 1

Interpretacion del puntaje

Valor igual o mayor a 3: alto riesgo
Valor de 1 3 2: mediano riesgo
Valor de 0 3 1: bajo riesgo
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ESCALA RIESGO DE LESION POR PRESION
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BAJD = 15-16 PUNTOS (5i = 75 ailas)
15-18 PUNTOES (51 = 75 aibes)
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ESCALA DE VALORACION DEL DOLOR

Dolor lave Dolot moderado Dolor severe Dnlﬂﬂflm mhdﬂlﬂ |
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9 10 |
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ESCALA DE FLEBITIS

Escala de valoracién visual de
g @ L.E. ALEX SANTIAGO
flebitis Maddox

Es una herramienta que se utiliza para evaluar la gravedad
de la flebitis en pacientes con catéteres intravenosos
periféricos. La escala fue desarrollada en 1977 por el
farmacéutico Richard Leach Maddox

yoameoenfermeriablog.com

Dolor sgn eritemaq, %in : -
hinchazén. ni cordén
palpable en la zona de OBSERVE punto de

puncion. insercion @

&

Dolor , eritema, hinchazon 3 Etapa media de flebitis

endurecimiento o cordon 2
venoso palpable < 6 cm por RETIRAR catéter y

encima del sitio de puncion valorar tratamiento. @

Dolor, eritema, hinchazén quonzodo estado de
endurecimiento o cordon . flebitis RETIRAR

venoso palpable < 6 cm
por encima del sitio de

puncion, purulencia ' @
y E

. % WS
Trombosis venosa franca T Tromboflebitis

catéter y valorar
tratamiento

con todos los signos RETIRAR catéter el
anteriores y dificultad o iniciar tratamiento.
N deteccion de percusion @

Y0V - BONA
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ESCALA DE INFILTRACION

ESCALA DE VALORACION DE INFILTRACION

GRADO CRITERIO CLINICO
0 No hay sintomas
1 Piel blanquecina, edema >2.5 cm en cualquier direccion, fria al tacto

y con o sin dolor.

2 Piel blanquecina, edema 2.5- 15 cm en cualquier direccidn, fria al
tacto y con o sin dolor.

3 Piel blanquecina, edema <15 cm en cualquier direccién, fria al tacto,
dolor de leve a moderado, posible entumecimiento

4 Piel blanquecina, traslucida, tensa, salida de liquido, decolorada,
contusiones, inflamada, grueso, con fuga de contenido edema >15
c¢m en cualquier direccidn, alteracidn circulatoria, dolor moderado o
severo.

Infiltracidn de cualquier cantidad de productos hematicos, irritantes
o vesicantes

+

J [
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ESCALA DE SEDACION-AGITACION RASS

ESCALA RASS (2001)

Rango1a 4 + 4 Combativo. Ansioso, v_iolento
+ 3 Muy agitado. Intenta retirarse los catéteres, TET,
ansiedad- etc.
agitacion + 2 Agitado. Movimientos frecuentes,
lucha con el respirador
+ 1 Ansioso. Inquieto, pero sin conducta violenta

ni movimientos excesivos
0 Alerta y tranquilo
Rango-3 a0 y 19

sedacisn - 1 Adormilado. De_spierta con la voz, mantiene ojos
moderada- abiertos mas de 10 segundos.
- 2 Sedacion ligera. Despierta con la voz, no
mantiene ojos abiertos mas de 10 s
- 3 Sedacion moderada. Se mueve y abre los ojos a la
orden. No dirige la mirada
4 Sedacion profunda. No responde, abre los ojos a la
estimulacion fisica
5 Sedacion muy profunda. No hay respuesta a la
estimulacion fisica

consciente

Rango -4 a-5
sedacion
profunda

]
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ESCALA DE KRAMER

Ictericia de 1a cabeza v el cuello

ZONA 1

< 3mg/dl

Ictericia hasta el ombligo
5-12mg/dl
Ictercia hasta las rodillas
5-lomg/dl

ZONA 2

ZONA 3

Ictericia hasta los tobillos

ZONA 4

10- 18 mg/ dl

Ictericia plantar v palmar
>13mg/ dl

ZONA 5
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ESCALA DE ESTADO DE SEDACION RAMSAY

RAMSAY

Valoracion del estado de sedacion del paciente

Despierto, cooperador, orientado y tranquilo

> @

Dormido con respuesta a érdenes

Dormido con respuesta sdlo al dolor

2, O O OO S

Profundamente dormindo sin respuesta a estimulos
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ESCALA DE FOUR

oM afifn afifas affis afiih, gl ‘mﬁu AT T TG TR T

Permite distinguir distintos grados de
afectacion entre los pacientes con
puntuaciones bajas en |a escala de
Glasgow ya que proporciona mas

informacion en pacientes

o JUTLINE OF UNRESP SIVENESS 'rlwe.urocriticos,es posible dgtectfr el.
oy ; RA sindrome de enclavstramiento”, asi

g— como distintos estadios de |a
RESPUESTA OCULAR... o A ; herniacion cerebral.

* Dirige la mirada o respuvesta a ordenes
Espontanea pero no dirige la mirada
* Apertura a estimulos sonoros intensos

Apertura a estimulos nociceptivos
RESPUESTA MOTORA... f’ \A\ \'\

* Ojos cerrados al dolor

\ : \J Obedece ordenes 4|

. P . - * Localiza estimvlo doloroso 3
| ] * Respuesta flexora al dolor 2
. . ~ = Respuesta extensora al dolor (descerebracion) 1
) REFLEJOS DEL TRONCO CEREBRAL... | * Ninguna o estado mioclénico generalizado 0

Ambos reflejos corneales y foto motores presentes
Reflejo foto motor avsente vnilateral

Reflejos corneales o foto motores avsentes

Reflejos corneales y foto motores avsentes

Reflejos corneales, foto motores y tusigeno avsentes 0

EsmkAclbu S

_ Nointubado, respiracién ritmica
~ No intubado, respiracion de Cheyne- Stokes
No intubado, respiracion irregular
Intubado, Fr > Fr del respirador
Intubado, Fr = Fr del ventilador o apnea

N AN\
' 16 PUNTOS (CONSCIENTE). |

| 0PUNTOS (COMA ARREACTIVO SIN
) REFLEJOS DE TRONCO ENCEFALICO). |

WOLF, €. A, WLIDICKS, . F., BAMLET, W. R, & MCCLELLAND, R. L (2007). FORTHER VALIDATION OF THE FOUR SCORE COMA SCALE BY INTENSIVE CARE NORSES. MAYO CLINIC
PROCEEDINGS, B2(4), 435-438. HTTPS://DOI.ORC/10.4065/82.4 438

JALALI R, REZAEI M. A COMPARISON OF THE GLASGOW COMA SCALE SCORE WITH FOLL OUTLINE OF UNRESPONSIVENESS SCALE TO PREDICT PATIENTS' TRAOMATIC BRAIN
TNJURY OUTCOMES IN INTENSIVE CARE UMITS, CRIT CARE RES PRACT (INTERNET), 2014 [CITADO EL 12 PE JULIO PE 2022);2014:289803. DISPONIBLE EN:
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