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ESCALA DE KRAMER
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ESCALA IPAT
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ESCALA PIPP (DOLOR EN PREMATUROS)
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ESCALA CRIES (DOLOR POSTOPERATORIO EN EL
RECIÉN NACIDO)
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ESCALA FINNEGAN
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ESCALA NIPS (DOLOR NEONATAL E INFANTIL)

 Variables: evalúa 6 variables (expresión facial, llanto, patrón respiratorio, postura -se
incluyen aquí movimientos de brazos y piernas- y excitación) asignando a cada una un
valor entre 0 y2

 Utilidad clínica: evaluación durante la realización de procedimientos en RN entre las 28-38
semanas.

 Puntuación: Una puntuación de 0 indicaría no dolor y una puntuación de 7 sería el
máximo de dolor.
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ESCALA N-PASS (DOLOR NEONATAL, ESCALA DE
AGITACIÓN Y SEDACIÓN)

 Variables: 4 criterios conductuales y 4 criterios fisiológicos; llanto, irritabilidad,
comportamiento, expresión facial, tono de extremidades, signos vitales, frecuencia
respiratoria, frecuencia cardiaca, tensión arterial y oximetría de pulso.

 Utilidad clínica: evaluación de neonatos con dolor agudo, también empleada para valorar
el nivel de sedación.

 Puntuación: Su puntuación máxima es +10 (aunque en grandes prematuros < 30 s. es +11)
con una puntuación ≥ a 4 se recomienda el empleo de medidas farmacológicas. Por otro
lado, se podrá obtener puntuaciones negativas en sedaciones, siendo -10 (-11 en grandes
prematuros) el máximo.
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ESCALA COMFORT

 Variables:mide 7 parámetros y cada uno de ellos tiene valores que van desde 1 a 5 puntos;
por lo tanto, la puntuación máxima nos estaría hablando de dolor extremo y la mínima de
7 puntos indican control adecuado del dolor

 Utilidad clínica: evalúa los signos conductuales y fisiológicos como la ventilación
espontaneo u asistida, despierto o en estado de sedación. Tono muscular, movimientos
corporales, expresión facial, frecuencia cardiaca y presión arterial. Es por ello por lo que al
ser tan completa está validada para la UCIN.

 Puntuación: 8-10 sedación muy profunda; 10-17 sedación. profunda; 18-26 sedación
superficial; >27 No sedación.
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ESCALA NSRAS (RIESGO DE LESIONES POR
PRESIÓN)

Escala NSRAS (Neonatal Skin Risk Assessment Scale) es la escala que se utiliza en neonatología
para la prevención de las úlceras por presión en bebés de 0-30 días
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ESCALA DE INFILTRACIÓN

ESCALA DE VALORACIÓN DE INFILTRACIÓN

GRADO CRITERIO CLINICO

0 No hay síntomas

1 Piel blanquecina, edema >2.5 cm en cualquier dirección, fría al tacto
y con o sin dolor.

2 Piel blanquecina, edema 2.5- 15 cm en cualquier dirección, fría al
tacto y con o sin dolor.

3 Piel blanquecina, edema <15 cm en cualquier dirección, fría al tacto,
dolor de leve a moderado, posible entumecimiento

4 Piel blanquecina, traslucida, tensa, salida de líquido, decolorada,
contusiones, inflamada, grueso, con fuga de contenido edema >15
cm en cualquier dirección, alteración circulatoria, dolor moderado o
severo.
Infiltración de cualquier cantidad de productos hemáticos, irritantes
o vesicantes
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ESCALA DE GLASGOW
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