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° Introduccién del manual

La Quimica Clinica es una de las partes mas importantes del diagnéstico diferencial del paciente.
Por el nimero tan extenso de elementos que se pueden valorar a partir de una simple muestra de
sangre o algun otro liquido corporal. (analisis enzimaticos, idnicos y de degradacion)

® Objetivo del manual

Brindar una herramienta de trabajo que permita la aplicacion de medidas de bioseguridad, el uso
de controles de calidad y el desempefio uniforme de los analistas involucrados en esta area de
trabajo. Desde la manipulacion de muestras biolégicas en la etapa pre-analitica, durante el uso del
equipo automatizado, asi como en la parte post-analitica.

® Alcance del manual

Para estandarizar las actividades desarrolladas por los Quimicos o Técnicos asignados al area de
Quimica Clinica durante la ejecucion de los analisis correspondientes.

° Politicas de Operacién del area de Quimica Clinica

v El Quimico responsable del equipo VITROS-4600 del turno matutino debe realizar los
mantenimientos: diario, semanal, quincenal y mensual. Se sugiere realizar mantenimiento
de finalizacién al turno nocturno.

v El Quimico encargado del equipo es responsable de procesar controles diario y
calibradores (cuando asi se requiera) al iniciar el proceso del dia.

v El Quimico encargado del area del turno matutino sera responsable de abastecer los
reactivos al resto de los turnos.

v El usuario del equipo VITROS-4600 en turno, es responsable del cuidado e integridad del
mismo.

v Cada Quimico o Técnico es responsable de recibir y entregar turno, reportando
incidencias, cambios o faltantes de reactivos documentandolo en la bitacora
correspondiente.
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v Cada Quimico o Técnico encargado del area de Quimica Clinica sera responsable de los
resultados entregados.

v El usuario del equipo VITRO-4600 es responsable de que por ningun motivo se entreguen
resultados que no hayan sido validados por el Quimico o Técnico del area de Quimica
Clinica.

QUIMICA CLINICA

1. Objetivo del procedimiento.

Realizar examenes de Quimica Clinica utilizando el equipo VITROS-4600; siguiendo el
manual de operacién del instrumento de ORTHO CLINICAL, la NOM para el manejo de
laboratorio clinico, permitiendo asi, la estandarizacién en la obtencion de resultados

2. Alcance del procedimiento.

Este proceso va dirigido al personal Quimico y Técnico involucrado en el area de Quimica
Clinica, una vez que reciben las muestras biolégicas (sangre, orina, liquidos corporales), tanto
las obtenidas por personal del laboratorio, como las remitidas por pacientes y personal médico
del hospital.

3. Fundamento de las pruebas.

Los estudios de Quimica Clinica evaluan las condiciones fisicas del paciente a través del
analisis, principaimente, de suero y otros liquidos corporales como orina, LCR, etc. para
confirmar o descartar un diagnéstico y/o la evolucién del tratamiento del paciente.
El VITROS-4600 utilizando la innovadora tecnologia de Microslide en seco en capas.
Se anexan los insertos de todas las pruebas realizadas en el equipo VITROS-4600.
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4. Politicas de operacion del procedimiento

v El analista en turno debera verificar que las muestras sean adecuadas para
procesar, de lo contrario, rechazar las muestras.

v El Analista asignado a esta area verificara tener los reactivos necesarios para el
equipo para antes de iniciar el proceso.

v El Quimico es el responsable de procesar los controles y calibradores, si es
necesario, para asegurar la confiabilidad de los resultados.

v Cada Quimico es responsable del cuidado e integridad del equipo.

v Cada Quimico en ejecucién del equipo automatizado se haré responsable de los
resultados emitidos.

v El analista de Quimica Clinica debera informar al siguiente turno a través de una
bitacora las condiciones en que entrega el equipo automatizado, incidencias y stock
de reactivos.

v El usuario del equipo es responsable de que por ningin motivo se haga entrega de
resultados sin validar por el Quimico de ésta area

5.0 Descripcién narrativa del procedimiento

51 INSTRUCTIVO

ACTIVIDAD RESPONSABLE DESCRIPCION
1 Personal Médico, Entregar muestras y solicitudes con los datos
Enfermeria. completos al personal de Laboratorio.

Recibir las muestras y solicitudes, verificar que las
muestras cumplan con las especificaciones y los datos
completos de la solicitud ;Cumple?

Sl: pasa a la siguiente actividad

NO: se rechaza la muestra explicando el adecuado
procedimiento para la entrega o llenado de la solicitud
y etiquetado de los tubos correctamente.

Personal del
Laboratorio

( recepcion de toma
de muestras)
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3 Personal de Lab. Verificar que la muestra sea suficiente para el(los)

Quimica Clinica

estudio(s) solicitados.

Personal de Lab.

Colocar las muestras en la centrifuga a 3,500

Quimica Clinica

B Quimica Clinica revoluciones por minuto.
Personal de Lab. Si la muestra proviene de una Area Critica como
5 Quimica Clinica Urgencias, Sector Privado o Terapia Intensiva, marcar
como URGENCIA.
Colocar las muestras en un rack y procesar en el
VITROS-4600.
6 Personal de Lab. Si los resultados estan fuera de rango repetir la

muestra (esto lo evalua el conocimiento de cada
quimico a cargo)
Después se valida y reportan resultados.
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Anexos

7.0 Situacion de revisién del manual de Quimica Clinica

Fecha de Cambio Descripcion de cambio Requiere entrenamiento si,
No
Agosto de 2018 Elaboracion de manual de Si
procedimiento.
Marzo 2019 Cambio de directivos y fechas Si
Marzo 2020 Cambio de formato y actualizacion de Si
firmas de autoridades
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