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I. OBJETIVO

Permite analizar algunos aspectos fisicos, quimicos y la presencia de elementos anormales en la orina
siendo util para identificar infecciones urinarias y otras complicaciones.

Il. ALCANCE

Este procedimiento es de aplicacién especifica en el personal Médico, de laboratorio y de enfermeria de toda
la unidad hospitalaria.

I11. POLITICAS DE OPERACION

a.Disminuir el riesgo de errores por contaminacion de muestra, y demora en el diagnostico al tener que
repetir la prueba, por lo que solo la puede efectuar personal con capacitacion.

b. Obtener muestra de orina para su analisis en condiciones de asepsia.

c.La muestra de orina debe tomarse inicamente por el puerto destinado para este propdsito.
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TiTULO

TOMA DE EGO CON DISPOSITIVO

NO. DE CONTROL mantenida de manera CONFIDENCIAL, y solo puede

DNE-CPE-002

Esta informacion es propiedad del ISSEA debe ser

ser mostrada, reproducida y/o publicada en forma
externa con previo permiso escrito emitido por el
Titular que aprueba.

IV.- INSTRUCTIVO

ACTIVIDAD

10

11

12

13

14

15

16

17

RESPONSABLE

Personal becario o de
enfermeria

DESCRIPCION

Seguir protocolo de preparacion de unidad y paciente.

Pinzar la sonda hasta que el paciente tenga la necesidad
de orinar (5 a 10 min) para que se recolecte orina.

Preparar el material necesario para la toma de EGO/
UROCULTIVO. (gasas, jabon, guantes)

Realizar lavado de manos de acuerdo a la OMS.
Calzar guantes estériles en ambas manos.

Deben considerarse los puertos y recipientes de un sdlo
paso para la recoleccion de orina.

Realizar la asepsia del puerto con gasas impregnadas de
solucién antiséptica en tres tiempos.

Retirar excedentes del puerto.
Conectar la jeringa de 10 ml al puerto.

Aspirar la orina con la cantidad requerida por el
laboratorio (5-10 ml de orina).

Retirar la jeringa y vertir en el frasco esteril recolector
de la muestra para el Ego / UROCILTIVO, retirar
guantes.

Membrete el frasco con los datos requeridos y con la
mayor claridad posible.

Acomodar y ordenar la unidad del paciente y
proporcionar el mayor confort posible.

Realizar las anotaciones correspondientes.

De ser posible, trasladar la muestra de manera inmediata
sin exceder mas de 2 horas.

Enviar la muestra a laboratorio
Esperar Resultados

Termina.
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Personal Medico y de Enfermeria

C Inicio )
!

Abre la llave del grifo para obtener
el chorro de agua y humedece las
manos

Se enjuaga las manos de la parte
— distal a la proximal con agua a
chorro moderado sin sacudirlas

A
Dispensa el jabon antiséptico en las

palmas de las manos y

Se seca las manos con toallas
desechables

4
Realiza el frotado de las palmas de
las manos hasta obtener espuma
suficiente

y

v . .
Realiza el frotado de la palma Cierra la llave del grifo con la

derecha contra el dorso de la mano misma toalla con la que se seco las
izquierda, entrelazando los dedos y manos
visceversa

Realiza el frotado de las palmas de C FIN )
las manos con los dedos
entrelazados

A
Se frota con movimiento de rotacion
pulgar izquierdo attapandolo con la
palma de la mano puesta,
agarrandose los dedos

Se frota con un movimiento de
rotacion el pulgar izquierdo
atrapandolo con la palma de la mano
derechay visceversa

V. DIAGRAMA DE FLUJO
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VI1.- INDICADORES

No aplica

VIl.- SITUACION DE LA REVISION

Fecha de Cambio

Requiere Entrenamiento

Descripcion del Cambio Si - No

Procedimiento de nueva creacién
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